
LINFO-TAPING 

Docente: David Blow 

    
Tecniche di TapingNeuromuscolare specifico per problemi linfatici 

  
Modulo 1° - 2 giorni  

 

  
per Fisioterapisti 23 crediti 
Codice: LinT 2/I°  
Data: 2 giorni – 10 e 11 gennaio 2011 

sede: Hotel Excelsior Magenta via Cattaneo, 67 20013 Magenta 

Durata: 2 giorni, per un totale di 16 ore  
Destinatari: Medici, Fisioterapisti, Infermieri, Studenti del 3° anno di fisioterapia 
Numero max partecipanti: 30  
Materiale corso: Kit, dispensa, CD  
Quota di iscrizione: Il costo del corso LinfoTaping di 2 giorni è di euro 380,00 + IVA (La quota è 
comprensiva di: materiale didattico, tape per la parte pratica, valigetta o zainetto formativo, attestato di 
partecipazione e crediti ECM 
  
Prima giornata  
-> Taping neuromuscolare:  
concetti, teoria, didattica e tecniche di applicazione  
- In pazienti con danno sistemico linfatico dove si applica LinfoTaping nelle zone corporee difficilmente 
trattabili es. drenaggio sul tronco nel pazienti con mastectomia 
- In pazienti con danno sistemico linfatico post operatorio, dove si applica LinfoTaping per ottenere una 
diversione dei fluidi linfatici laterali, dei percorsi linfatici es. divergere il drenaggio laterale del braccio nei 
pazienti con mastectomia  
- In pazienti ricoverati e a letto il Taping è un ausilio per ridurre pressione sui i nodi linfatici, diminuendo 
così l'edema negli arti 
- Applicazioni specifiche nel drenaggio del viso e del collo, utili nelle situazioni post operatorie estetiche e 
traumatiche es. edema corde vocali, ematoma e versamento post face lifting ecc 
- Applicazione su cisti tendinee, edema e versamento locale causato da trauma 
-> Applicazioni didattiche e pratiche  
- applicazione nell'arto superiore 
  
Seconda giornata  
-> Applicazioni didattiche e pratiche  
- applicazione nell'arto superiore 
- trattamento della cicatrice 
-> Discussione e prova pratica  
-> Test di valutazione ECM 

 


